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El interés compuesto es, según Warren Buffett, “la fuerza más 

poderosa en la generación de riqueza”. Y él, con su trayectoria, es 

prueba viviente de este principio. Pero, ¿qué hace al interés 

compuesto tan especial?  

 

 

REGLA DEL 72:  

CALCULANDO EL TIEMPO PARA DUPLICAR 

TU DINERO. 

LA FÓRMULA MÁGICA DEL CRECIMIENTO 

EXPONENCIAL 

El interés compuesto tiene dos factores claves:  

 

1. La TASA DE RETORNO sobre la inversión. 

2. El TIEMPO que se deja invertir el capital. 
 
 

Mientras mayor sea la tasa de retorno y el tiempo de inversión, 

mayor será el crecimiento del capital. La razón es simple: no solo se 

generan rendimientos sobre el capital inicial, sino que esos 

rendimientos también empiezan a generar nuevos rendimientos. 

  

Es un efecto de acumulación que, con suficiente tiempo, puede 

transformar una pequeña inversión en un patrimonio significativo. 

 

Un dato clave es que la mayor parte del crecimiento se produce en 

las etapas finales. Si sigues la secuencia: 1, 2, 4, 8, 16, 32..., notarás 

que la última duplicación es la que genera la mitad del resultado 

final. Es por eso que empezar a invertir lo antes posible es 

fundamental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La "Curva de Poder" en las inversiones es el resultado de lograr 

rendimientos compuestos en el tiempo. Pero primero, se debe 

ahorrar lo suficiente para empezar a ascender en esta curva y 

obtener los beneficios del interés compuesto. 

 

 

 La Regla del 72 sirve como guía para calcular el 

tiempo que tarda una inversión en verse 

duplicada: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                  72 % 3       72 % 7          72 % 10 
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<< El tiempo es el mejor aleado  

del inversor >> 

 
Tasa 

Compuesta  
UF + 2% UF + 5% UF + 7% UF + 10% 

Inversión 

Inicial 
10.000 10.000 10.000 10.000 

10 Años 12.190 16.289 19.672 25.937 

20 Años 14.859 26.533 38.697 67.275 

30 Años 18.114 43.219 76.123 174.494 

40 Años 22.080 70.400 149.745 452.593 

                                                                                                     (Valores en UF)      

 

 
Fuentes: Ellis, C. D. (2023). Rethinking investing: A very short guide to very long-term investing (Edición 

Kindle, pp. 5-6). Wiley. 
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